
                             СОГЛАСОВАНО                                                                         УТВЕРЖДАЮ 

Председатель ПК ______ Е.А. Барилова                   Директор «ЦО № 3 «Звёздный» _____ Ж.В. Шептицкая 
                   1 сентября 2025 года                                                                  1 сентября 2025 года 

 

 

 
 

  1 А Каб. 1 Б Каб. 1 В Каб. 

п
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 1 ВД Разговоры о 

важном 

106 ВД Разговоры о 

важном 

208 ВД Разговоры о 

важном 

108 

2 лит.чтение 106 лит.чтение 208 математика 108 

3 математика 106 математика 208 физкультура  

4 физкультура  русский язык 208 русский язык 404 

5 русский язык 106 физкультура  лит.чтение 108 

6       

7       

   

в
т
о
р

н
и

к
 

1 лит.чтение 106 лит.чтение 208 лит.чтение 108 

2 математика 106 музыка 404 математика 108 

3 музыка 404 математика 208 русский язык 108 

4 русский язык 106 русский язык 208 музыка 404 

5       

6       

7       

   

с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 106 лит.чтение 208 лит.чтение 108 

2 математика 106 математика 208 математика 108 

3 русский язык 106 физкультура  русский язык 108 

4 физкультура  окр.мир 208 окр.мир 108 

5 окр.мир 106 русский язык 208 физкультура  

6       

7       

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 106 лит.чтение 208 лит.чтение 108 

2 математика 106 математика 208 математика 108 

3 русский язык 106 русский язык 208 русский язык 108 

4 ИЗО 106 ИЗО 208 ИЗО 108 

5       

6       

7       

   

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 окр.мир 106 окр.мир 208 окр.мир 108 

2 математика 106 математика 208 математика 108 

3 русский язык 106 русский язык 208 русский язык 108 

4 труд 106 труд 208 труд 108 

5       

6       

7       
 

 

 

 
 

 

 

 



  1 Г Каб. 1 Д Каб. 1 Е Каб. 
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 1 ВД Разговоры о 

важном 

3 ВД Разговоры о 

важном 

4 ВД Разговоры о 

важном 

7 

2 математика 3 лит.чтение 4 лит.чтение 7 

3 физкультура  математика 4 математика 7 

4 русский язык 3 физкультура  русский язык 7 

5 лит.чтение 3 русский язык 4 физкультура  

6       

7       

   

в
т
о

р
н

и
к

 

1 лит.чтение 3 лит.чтение 4 лит.чтение 7 

2 музыка 14 математика 4 математика 7 

3 математика 3 русский язык 4 музыка 14 

4 русский язык 3 музыка 14 русский язык 7 

5       

6       

7       

   

с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 3 лит.чтение 4 лит.чтение 7 

2 математика 3 математика 4 математика 7 

3 русский язык 3 русский язык 4 физкультура  

4 окр.мир 3 физкультура  окр.мир 7 

5 физкультура  окр.мир 4 русский язык 7 

6       

7       

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 3 лит.чтение 4 лит.чтение 7 

2 математика 3 математика 4 математика 7 

3 русский язык 3 русский язык 4 русский язык 7 

4 ИЗО 3 ИЗО 4 ИЗО 7 

5       

6       

7       

   

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 окр.мир 3 окр.мир 4 окр.мир 7 

2 математика 3 математика 4 математика 7 

3 русский язык 3 русский язык 4 русский язык 7 

4 труд 3 труд 4 труд 7 

5       

6       

7       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  2 А Каб. 2 Б Каб. 2 В Каб. 
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 
1 ВД Разговоры о 

важном 

107 ВД Разговоры о 

важном 

105 ВД Разговоры о 

важном 

205 

2 математика 107 математика 105 окр.мир 205 

3 ин.язык 107 окр.мир 105 математика 205 

4 русский язык 107 русский язык 105 русский язык 205 

5 лит.чтение 107 труд 105 музыка 404 

6       

7       

   

в
т
о

р
н

и
к

 

1 окр.мир 107 лит.чтение 105 лит.чтение 205 

2 ин.язык 107 ин.язык  математика 205 

3 математика 107 математика 105 русский язык 205 

4 русский язык 107 музыка 404 окр.мир 205 

5 труд 107 русский язык 105 ИЗО 205 

6       

7       

   

с
р

е
д
а

 

1 физкультура  математика 105 лит.чтение 205 

2 математика 107 ин.язык  математика 205 

3 русский язык 107 русский язык 105 ин.язык  

4 лит.чтение 107 лит.чтение 105 физкультура  

5 ИЗО 107 физкультура  русский язык 205 

6       

7       

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 107 окр.мир 105 лит.чтение  

2 математика 107 математика 105 математика 205 

3 русский язык 107 русский язык 105 ин.язык  

4 окр.мир 107 лит.чтение 105 физкультура  

5 физкультура  ИЗО 105 русский язык 205 

6       

7       

   

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 107 лит.чтение 105 лит.чтение 205 

2 математика 107 физкультура  математика 205 

3 русский язык 107 математика 105 русский язык 205 

4 музыка 404 русский язык 105 труд 205 

5       

6       

7       
 

 

 

 

 

 

 



  2 Г Каб. 2 Д Каб. 2 Е Каб. 

п
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 
1 Разговоры о важном 10 Разговоры о важном 13 Разговоры о важном 2 

2 лит.чтение 10 лит.чтение 13 лит.чтение 2 

3 математика 10 математика 13 физкультура  

4 русский язык 10 физкультура  математика 2 

5 физкультура  русский язык 13 русский язык 2 

6       

7       

   

в
т
о

р
н

и
к

 

1 окр.мир 10 окр.мир 13 ин.язык  

2 математика 10 ин.язык  математика 2 

3 ин.язык  математика 13 русский язык 2 

4 русский язык 10 русский язык 13 окр.мир 2 

5 ИЗО 10 ИЗО 13 ИЗО 2 

6       

7       

   

с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 10 лит.чтение 13 лит.чтение 2 

2 математика 10 математика 13 математика 2 

3 ин.язык  ин.язык  русский язык 2 

4 труд 10 музыка  ин.язык  

5 русский язык 10 русский язык 13 труд 2 

6       

7       

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 10 окр.мир 13 окр.мир 2 

2 математика 10 математика 13 математика 2 

3 русский язык 10 русский язык 13 русский язык 2 

4 музыка 14 лит.чтение 13 лит.чтение 2 

5 окр.мир 10 труд 13 музыка 14 

6       

7       

   

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 10 лит.чтение 13 лит.чтение 2 

2 математика 10 математика 13 физкультура  

3 русский язык 10 физкультура  математика 2 

4 физкультура  русский язык 13 русский язык 2 

5       

6       

7       

 

 



   3 А  3 Б  3 В  3 Г  
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 ВД Разговоры о 

важном 

202 ВД Разговоры о 

важном 

207 ВД Разговоры о 

важном 

101 ВД Разговоры о 

важном 

103 

2 математика 202 математика 207 математика 101 математика 103 

3 русский язык 202 русский язык 207 русский язык 101 музыка 404 

4 физкультура  ин.язык  ин.язык  ин.язык  

5 окр.мир 202 труд 207 физкультура  русск.язык 103 

6         

7         

 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 чтение 202 окр.мир 207 лит.чтение 101 лит.чтение 103 

2 математика 202 математика 207 математика 101 математика 103 

3 ин.язык  музыка 404 ИЗО  ин.язык  

4 русский язык 202 русский язык 207 русский язык 101 русск. язык 103 

5 музыка 404 лит.чтение 207 окр.мир 101 труд 103 

6         

7         

 
с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 202 лит.чтение 207 лит.чтение 101 окр.мир 103 

2 математика 202 математика 207 математика 101 физкультура  

3 русский язык 202 ин.язык  ин.язык  математика 103 

4 ин.язык  физкультура  русский язык 101 русск.язык 103 

5 труд 202 русский язык 207 физкультура  лит.чтение 103 

6         

7         

 
ч

е
т
в

е
р

г
 

1 окр.мир 202 окр.мир 207 лит.чтение 101 лит.чтение 103 

2 физкультура  математика 207 математика 101 математика 103 

3 математика 202 русский язык 207 русский язык 101 русск.язык 103 

4 русский язык 202 лит.чтение 207 окр.мир 101 физкультура  

5 лит.чтение 202 физкультура  музыка 404 окр.мир 103 

6         

7         

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 202 лит.чтение 207 лит.чтение 101 лит.чтение 103 

2 математика 202 математика 207 математика 101 математика 103 

3 русский язык 202 русский язык 207 русский язык 101 русск. язык 103 

4 ИЗО 202 ИЗО 207 труд 101 ИЗО 103 

5         

6         

7         

 

 

 

 

 

 



  3 Д Каб. 3 Е Каб. 3 Ж Каб. 

п
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 
1 Разговоры о важном 9 Разговоры о важном 12 Разговоры о важном 1 

2 окр.мир 9 математика 12 математика 1 

3 математика 9 русский язык  12 русский язык 1 

4 музыка 14 окр.мир 12 ИЗО 1 

5 русский язык 9 физкультура  лит.чтение 1 

6       

7       

   

в
т
о

р
н

и
к

 

1 лит.чтение 9 лит.чтение 12 окр.мир 1 

2 ин.язык  математика 12 математика 1 

3 математика 9 русский язык  12 физкультура  

4 русский язык 9 ин.язык  русский язык 1 

5 труд 9 ИЗО 12 лит.чтение 1 

6       

7       

   

с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 9 лит.чтение 12 лит.чтение 1 

2 математика 9 математика 12 математика 1 

3 русский язык 9 русский язык  12 ин.язык  

4 ин.язык  труд 12 русский язык 1 

5 ИЗО 9 ин.язык  труд 1 

6       

7       

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 9 окр.мир 12 музыка 14 

2 математика 9 музыка 14 математика 1 

3 русский мир 9 математика 12 ин.язык  

4 физкультура  русский язык  12 русский язык 1 

5 окр.мир 9 лит.чтение 12 окр.мир 1 

6       

7       

   

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 9 лит.чтение 12 литература 1 

2 математика 9 математика 12 физкультура  

3 русский язык 9 физкультура  математика 1 

4 физкультура  русский язык  12 русский язык  1 

5       

6       

7       
 

 

 



  4 А  4 Б  4 В  
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 1 ВД Разговоры о важном 104 ВД Разговоры о важном 102 ВД Разговоры о важном 201 

2 ин.язык  ин.язык  ин.язык  

3 математика 104 математика 102 математика 201 

4 русский язык 104 русский язык  102 русский язык 201 

5 труд 104 труд 102 труд 201 

6       

7       
 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 лит.чтение 104 лит.чтение 102 окр.мир 201 

2 математика 104 математика 102 математика 201 

3 русский язык 104 музыка 404 русский язык 201 

4 окр.мир 104 русский язык 102 музыка 404 

5 ИЗО 104 окр.мир 102 лит.чтение 201 

6       

7       
 

с
р

е
д
а

 

1 лит.чтение 104 лит.чтение 102 лит.чтение 201 

2 математика 104 математика 102 математика 201 

3 физкультура  русский язык 102 русский язык 201 

4 ин.язык  ин.язык  ин.язык  

5 русский язык 104 ИЗО 102 физкультура  

6       

7       
 

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 104 окр.мир 102 лит.чтение 201 

2 математика 104 математика 102 математика 201 

3 русский язык 104 физкультура  русский язык 201 

4 окр.мир 104 русский язык 102 физкультура  

5 музыка 404 лит.чтение 102 окр.мир 201 

6       

7       
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 лит.чтение 104 лит.чтение 102 лит.чтение 201 

2 русский язык 104 русский язык 102 русский язык 201 

3 физкультура  ОРКСЭ 102 ОРКСЭ 201 

4 ОРКСЭ 104 физкультура  ИЗО 201 

5       

6       

7       

 

 

 

 

 

 

 

 



  4 Г  4 Д  4 Е  4 Ж  
п

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

1 ВД Разговоры о 

важном 
11 ВД Разговоры о 

важном 
5 ВД Разговоры о 

важном 
6 ВД Разговоры о 

важном 
8 

2 математика  11 математика 5 математика  лит.чтение 8 

3 русский язык 11 музыка 14 русский язык 6 музыка  

4 лит.чтение  11 русский язык 5 лит.чтение 6 русский язык 8 

5 труд 11 ОРКСЭ 5 труд 6 окр.мир 8 

6         

7         

     

в
т
о

р
н

и
к

 

1 лит.чтение 11 ин.язык  лит.чтение 6 лит.чтение 8 

2 математика 11 математика 5 математика 6 математика 8 

3 русский язык 11 русский язык 5 ин.язык  физкультура  

4 ин.язык  физкультура  русский язык 6 русский язык 8 

5 ИЗО 11 лит.чтение 5 физкультура  ин.язык  

6         

7         

     

с
р

е
д
а

 

1 окр.мир 11 лит.чтение 5 лит.чтение 6 окр.мир 8 

2 ин.язык  математика 5 математика 6 математика 8 

3 математика 11 русский язык 5 русский язык 6 ин.язык  

4 физкультура  ИЗО 5 окр.мир 6 русский язык 8 

5 русский язык 11 окр.мир 5 ИЗО 6 ИЗО 8 

6         

7         

     

ч
е
т
в

е
р

г
 

1 лит.чтение 11 лит.чтение 5 физкультура  лит.чтение 8 

2 русский язык 11 математика 5 русский язык 6 математика 8 

3 математика 11 физкультура  ин.язык  русский язык 8 

4 музыка  ин.язык  математика 6 физкультура   

5 ОРКСЭ 11 русский язык 5 лит.чтение 6 ОРКСЭ 8 

6         

7         

     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 окр.мир 11 лит.чтение 5 ОРКСЭ 6 лит.чтение 8 

2 русский язык 11 русский язык 5 русский язык 6 математика 8 

3 физкультура  окр.мир 5 окр.мир 6 русский язык 8 

4 лит.чтение 11 труд 5 музыка 14 труд 8 

5         

6         

7         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


