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Расписание внеурочной деятельности 

в МБОУ «ЦО № 3 «Звёздный» в 2025-2026 учебном году

Класс понедельник вторник среда четверг пятница

1А 08.15 Разговоры 
о важном
12.45 Разговор о 
правильном 
питании
13.40 
Тестопластика

12.45 Орлята 
России 
13.40 Азбука 
безопасности

15.30 Подвижные 
игры

12.45 
Занимательная 
математика
13.40 
Занимательная 
математика

12.45 
Любознательный
читатель

1Б 08.15 Разговоры 
о важном
14.00 
Тестопластика
15.00 Шахматы

12.45 
Занимательная 
математика
13.40 
Занимательная 
математика
15.30 
Подвижные 
игры

13.40 Орлята 
России

12.45 Разговор о 
правильном 
питании

14.00 Азбука 
безопасности

12.45 
Любознательный
читатель

1В 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Разговор о 
правильном 
питании
14.40 
Тестопластика

13.40 Радуга 
творчества 
14.30 Азбука 
безопасности

13.40 Разговор о 
правильном 
питании
14.30 Акробатика

12.45 
Занимательная 
математика
13.40 
Занимательная 
математика

12.45 Орлята 
России

1Г 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Читалочка
14.15  Шахматы

12.45 
Занимательный 
русский язык

13.40 Азбука 
безопасности 
14.15 Школа мяча

12.45 
Занимательная 
математика
13.40 
Занимательная 
математика

12.45 Орлята 
России

1Д 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Разговор о 
правильном 
питании
15.50 Шахматы

13.40 Орлята 
России
14.15 Умение 
общаться

12.45 Секреты 
русского языка
13.40 Немецкий с 
удовольствием 
15.00 Школа мяча

14.00 Умение 
общаться

14.00 Умение 
общаться 

1Е 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Волшебная 
кисточка

13.40 Я и мир 
вокруг

12.45 Разговор о 
правильном 
питании

12.45 
Занимательная 
математика
15.30 Школа 
мяча

13.40 Орлята 
России

2А 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Акробатика

13.40 Юные 
краеведы
14.35 Радуга 
творчества

13.40 
Занимательная 
математика
14.35 
Тестопластика

13.40 Секреты 
русского язык
14.30 Азбука 
безопасности

12.45 Орлята 
России
13.40 Орлята 
России



2Б 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Азбука 
безопасности

13.40 Орлята 
России
14.15 Шахматы

13.40 Орлята 
России
15.00 
Тестопластика

13.40 
Занимательная 
математика
14.40 Секреты 
русского языка
15.30 Навстречу 
ГТО

12.45 Юные 
краеведы

2В 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Юные 
краеведы

13.40 
Занимательная 
математика
15.00 Шахматы

13.40 
Занимательная 
математика

13.40 Орлята 
России

12.45 Орлята 
России
13.40 
Любознательный
читатель

2Г 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 
Занимательная 
математика
15.00 Школа 
мяча

13.40 Орлята 
России
14.35 
Любознательный
читатель

13.40 Юные 
краеведы
14.35 Азбука 
безопасности

13.40 
Занимательная 
математика

12.45 Орлята 
России

2Д 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России
15.50 Школа 
мяча

13.40 
Занимательная 
математика
14.35 
Занимательная 
математика

13.40 
Любознательный 
читатель

13.40 юные 
краеведы

13.40 Орлята 
России
14.35 Азбука 
безопасности

2Е 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России
14.35 
Любознательный
читатель

13.40 
Занимательная 
математика

13.40 Юные 
краеведы

16.00 Школа 
мяча

13.40 Орлята 
России
14.35 
Занимательная 
математика

3А 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России 
14.35 Орлята 
России 

14.35 
Любознательный
читатель

13.40 
Занимательная 
математика

12.45 
Занимательная 
математика 
15.00 Пионербол

3Б 08.15 Разговоры 
о важном
15.00 Пионербол

13.40 Орлята 
России
14.45 Орлята 
России

13.40 
Любознательный 
читатель

13.40 
Занимательная 
математика

12.45 
Занимательная 
математика

3В 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 
Любознательный
читатель

13.40  
Занимательная 
математика
15.00 Пионербол

13.40  
Занимательная 
математика
14.35 Радуга 
творчества

13.40 Орлята 
России 

13.40 Секреты 
русского языка

3Г 08.15 Разговоры 
о важном
15.00 Азбука 
безопасности

13.40 Орлята 
России 

13.40  
Занимательная 
математика
15.00 Пионербол

13.40 Шахматы
14.35  
Занимательная 
математика

13.40 Секреты 
русского языка

3Д 08.15 Разговоры 
о важном

13.40 Орлята 
России

13.40 Орлята 
России

13.40 Секреты 
русского языка

13.40 Орлята 
России



13.40 Орлята 
России

14.35 
Занимательная 
математика

15.00 
Корригирующая 
гимнастика

14.35 
Занимательная 
математика
15.30 Шахматы

3Е 08.15 Разговоры 
о важном

13.40 
Занимательная 
математика

15.50 
Корригирующая 
гимнастика

14.35 Секреты 
русского языка
16.25 Шахматы

14.35 
Занимательная 
математика

3Ж 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России

13.40 
Занимательная 
математика

13.40 Юные 
краеведы 
14.35 Секреты 
русского языка

13.40 
Занимательная 
математика
14.35  Шахматы

12.45 Орлята 
России

4А 08.15 Разговоры 
о важном
15.00 Введение в 
мир 
информационны
х технологий

13.40 Орлята 
России
15.00 Азбука 
безопасности

13.40 Орлята 
России

13.40 
Математика 
вокруг нас

12.45 
Занимательная 
математика 
13.40 Шахматы

4Б 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Тайны 
зелёной планеты

13.40 
Занимательная 
математика
14.35 
Занимательная 
математика

14.35 Математика 
вокруг нас 
15.30 Радуга 
творчества

13.40 Орлята 
России
14.35 Орлята 
России

14.35  Шахматы

4В 08.15 Разговоры 
о важном
14.35 Тайны 
зелёной планеты
15.50 Введение в 
мир 
информационны
х технологий

13.40 
Занимательная 
математика

13.40 Орлята 
России
14.35 Орлята 
России

13.40 
Любознательны
й читатель

15.30 Шахматы

4Г 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России

13.40 
Занимательная 
математика
15.00 Школа 
мяча

15.00 Введение в 
мир 
информационных 
технологий

13.40 
Занимательная 
математика

12.45  Орлята 
России

4Д 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Юные 
краеведы

13.40 Орлята 
России 
14.35 Орлята 
России
15.50 Школа 
мяча

15.50 Введение в 
мир 
информационных 
технологий

13.40 
Занимательная 
математика 
14.35 Тайны 
зелёной планеты

13.40 
Занимательная 
математика
16.25 Шахматы

4Е 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Юные 
краеведы

13.40   Орлята 
России

13.40   Орлята 
России

13.40 
Математика 
вокруг нас

4Ж 08.15 Разговоры 
о важном
13.40 Орлята 
России
14.35 
Математика 
вокруг нас

13.40 
Занимательная 
математика

13.40 Юные 
краеведы 

15.30 Тайны 
зелёной планеты

12.45 
Занимательная 
математика 
13.40 Орлята 
России



Класс понедельник вторник среда четверг пятница

5А 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Избранные
вопросы 
математики

14.35 Музыкальная
студия 

14.45 Разговор о
правильном 
питании

5Б 08.15 Разговоры 
о важном

14.45 Разговор о
правильном 
питании

5В 08.15 Разговоры 
о важном

14.45 Разговор о 
правильном 
питании

5Г 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Комплексная 
работа с текстом

14.45 Разговор о
правильном 
питании

5Д 08.15 Разговоры 
о важном

14.45 Разговор о
правильном 
питании

5Е 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Трудные 
случаи русской 
орфографии

14.45 Разговор о
правильном 
питании

5Ж 08.15 Разговоры 
о важном 

14.45 Разговор о 
правильном 
питании

6А 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Играем в 
театр

14.35 Россия – 
мои горизонты

6Б 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Россия – 
мои горизонты

6В 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Россия – 
мои горизонты

6Г 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Волейбол

15.30 Волейбол 14.35 Россия – 
мои горизонты

6Д 08.15 Разговоры 
о важном

14.35  Разговор о 
правильном 
питании

14.35 Россия – 
мои горизонты

6Е 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 
Музееведение

15.30 
Музееведение

14.35 Россия – 
мои горизонты

6Ж 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 Россия – 
мои горизонты

14.35 Античная 
литература

7А 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

14.35 За 
страницами 
учебника 
русского языка
15.30 Волейбол

15.30 
Математический 
калейдоскоп
16.30 За 
страницами 
географии

15.30 Россия – 
мои горизонты
16.30 Волейбол

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики

7Б 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

15.30 Волейбол
16.30 Введение в
химию

15.30 
Занимательная 
физика
16.30 За 
страницами 
географии

15.30 Россия – 
мои горизонты
16.30 Волейбол

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики

7В 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

15.30 
Занимательное 
страноведение

16.30 За 
страницами 
географии

15.30 Россия – 
мои горизонты
16.30 Волейбол

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики 
15.30 



Музыкальная 
студия

7Г 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

15.30 Волейбол 16.30 За 
страницами 
географии

14.35  Россия – 
мои горизонты
16.30 Волейбол

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики 
15.30 Секреты 
орфографии

7Д 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

16.30 За 
страницами 
географии

15.30 Россия – 
мои горизонты

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики

7Е 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

15.30 В мире 
книг

16.30 За 
страницами 
географии

14.35 Россия – 
мои горизонты

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики 

7Ж 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 За 
страницами 
биологии

16.30 За 
страницами 
географии

15.30  Россия – 
мои горизонты

14.45 За 
страницами 
учебника 
математики

8А 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 Методы 
решения 
физических 
задач

15.30 Опыты и 
эксперименты в 
биологии

15.30  Россия – 
мои горизонты

14.35 За 
страницами 
учебника химии

8Б 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 
Читательская 
грамотность

15.30 Избранные 
вопросы 
математики

15.30  Россия – 
мои горизонты

8В 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 
Практический 
курс грамматики

15.30 Избранные 
вопросы 
математики

14.35 Мир 
театра
15.30  Россия – 
мои горизонты

15.30 Решение 
задач по физике 
повышенной 
сложности

8Г 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 Избранные 
вопросы 
математики

8Д 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 
Познавательные 
страницы

15.30 
Познавательные 
страница

14.35 Трудные 
случаи орфографии

14.35  Россия – 
мои горизонты

14.35 
Познавательные 
страницы

8Е 08.15 Разговоры 
о важном

15.30  Россия – 
мои горизонты

15.30 Основы 
права

9А 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 
Мастерская 
слова
16.30 
Географическая 
карта мира

15.30 
Многообразие 
органического 
мира
16.30 Избранные
вопросы 
информатики

15.30 Решение 
задач повышенной 
сложности

15.30  Россия – 
мои горизонты
16.30 Навстречу
ГТО

14.35 Методы 
решения задач 
повышенной 
сложности по 
физике
16.00 Навстречу 
ГТО



9Б 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 Избранные
вопросы 
информатики

15.30 Мастерская 
слова

15.30 Решение 
задач 
повышенной 
сложности
16.30  Россия – 
мои горизонты

15.30 
Многообразие 
органического 
мира

9В 08.15 Разговоры 
о важном
16.30 Пулевая 
стрельба

16.30 
Географическая 
карта мира

15.30 Избранные 
вопросы 
математики

15.30 
Мастерская 
слова
16.30  Россия – 
мои горизонты

14.35 Основы 
химической 
технологии
17.00 
Музыкальная 
студия

9Г 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 
Подготовка к 
ЕГЭ

15.30 Избранные
вопросы 
географии

15.30 Комплексная 
работа с текстом

15.30 Методы 
решения 
физических 
задач
16.30 Россия – 
мои горизонты

9Д 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Избранные
вопросы 
информатики

15.30 Трудные 
вопросы 
биологии
16.30 Навстречу 
ГТО

15.30 Физические 
задачи

15.30  Россия – 
мои горизонты

14.35 
Подготовка к 
ЕГЭ
15.30 
Комплексная 
работа с текстом

9Е 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Трудные 
вопросы 
биологии

15.30 
Подготовка к 
ЕГЭ

15.30 Трудные 
случаи русской 
орфографии

15.30 Избранные
вопросы 
информатики

10А 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 Тайны 
генетики

15.30 
Экспериментальна
я лаборатория
16.30  Основы
химической
технологии

15.30  Россия – 
мои горизонты

14.35 От 
простого к 
сложному
15.30 
Семьеведение

10Б 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Волейбол

15.30 
Комплексная 
работа с текстом

15.30 Пулевая 
стрельба
16.30 Россия – 
мои горизонты 

14.35 
Семьеведение

10В 08.15 Разговоры 
о важном

14.35 
Комплексная 
работа с текстом

14.35  Россия – 
мои горизонты
15.30 
Семьеведение

11А 08.15 Разговоры 
о важном
15.30 Основы 
химической 
технологии

15.30 
Комбинаторные 
задачи по 
физике

15.30 Решение 
задач по 
математике 
повышенной 
сложности

14.35 Русский 
язык: теория и 
практика
16.30 
Музыкальная 
студия

11Б 08.15 Разговоры 
о важном

15.30 Решение 
генетических 
задач
16.30 
Музыкальная 
студия

15.30 Навстречу 
ГТО
16.30 Россия – мои 
горизонты 

15.30 Русский 
язык: теория и 
практика
16.30 Решение 
задач по физике 
повышенной 

14.35 Решение 
задач по 
математике 
повышенной 
сложности
15.30 Стратегии 



сложности подготовки к 
ЕГЭ


